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การใหทานโดยไมหวังผลตอบแทน 

 
 
        สําหรับการใหทานทั้งหลาย   มี พรหมวิหาร ๔ เปนพ้ืนฐาน คือ 
เมตตา ความรกั ความกรุณา ความสงสาร แตทวาในตอนตนกําลังใจ
เราอาจจะหวั่นไหวอยูบาง  ถาไปคิดวาจะไปใหทานกับคนทีเ่ราไม

ชอบใจ ใจเราอาจจะไมสบาย เพราะการใหทานจะมีผลดตีองมีเจตนา ๓ ประการครบถวน นัน่คือ 
                ๑. กอนจะใหตั้งใจวาจะให 
                ๒. ขณะใหอยูก็เตม็ใจให 
                ๓. เม่ือใหแลวก็มคีวามปลื้มใจ มคีวามอ่ิมใจวาเราทําการสงเคราะหแลว  คือใหทานแลวนี่  
ชื่อวา เจตนา ๓ ประการ 
                ถามีครบถวนมีอานิสงสมาก   แตเรื่องของอานิสงสนี่ก็ตองดูบคุคลกอน ถาบคุคลผูรับไม
บริสทุธิ์  คือหมายถึง พระก็ดี ฆราวาสก็ดี  ถาเปนผูไมบรสิุทธ์ิ ผลทานเรากล็ดไป ๑ ใน ๓  ถาใจเราเอง 
ไมบริสทุธิ์   เงินที่ไดมาไมบรสิุทธ์ิดวย  ผลทานเราก็ลดลงดวยเลยไมมผีลกันเลย  ฉะนั้น การใหเราตอง
เปน ผูบรสิุทธ์ิใจ  วัตถทุาน                ก็ตองบริสทุธิ์  ไมลักไมขโมย  ไมคดโกงใครมา  หรือยื้อแยงใคร
เขามาและผูรับบริจาคทาน  เปนผูบรสิทุธ์ิจึงจะมีอานิสงสเลิศ 
          ทั้งน้ีทัง้นั้นขอใหใจเราตั้งมั่น  และยดึมั่นเสมอในเรือ่งของการกระทํา  
  ทําดตีองไดด ี ทําชั่วตองไดชั่ว   ฉะนั้น... 
           มุงทําดีกันเขาไว      อยาเผลอใจไปทําผิด 
           ทําอะไรก็ควรคิด      แลวชีวติจะสดใส 
ดวยความปรารถนาดจีากสํานกังานพระพุทธศาสนาจังหวดัอุทัยธาน ี
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